NENUS CANTIN

du 28 septembre au 09 octobre 2026

Lundi 28 septembre

Brocoli en salade

Mardi 29 septembre

Betteraves rouges en salade

Végétarien

Friand au fromage

Vendredi 02 octobre

Salade de boulgour

Blanquette Saucisses ) Poisson
Riz Haricots blancs Gratin de choux fleurs Bl&
et pommes de terre
Fromage Fruit Yaourt Fromage
Lundi 05 octobre Mardi 06 octobre _ Vendredi 09 octobre
Macédoine de légumes Végétarien Haricots verts en salade Carottes rapées
Couscous poulet Salade Escalope .
P , . , Risotto terre / mer
Semoule Truffade Purée de pois cassés
Fruit Yaourt Kiwi Fromage

La couleur d’écriture définit la provenance :
Production locale - Agriculture biologique - Local et biologique
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons et des DLC.




